
« FEMME EUCHARISTIQUE » 
 
 
 
 « Ave verum corpus natum de Maria Virgine, / vere passum, 
immolatum in cruce pro homine »  (Salut vrai corps né de la Vierge Marie, 
qui a vraiment souffert et a été immolé sur la croix pour les humains).  
 

Écoutons frères et sœurs, le témoignage du Saint Père Jean Paul II qui 
commente cette hymne traditionnelle : 
 
 « Frères et sœurs très chers, permettez que dans un élan de joie intime, 
en union avec votre foi et pour la confirmer, je donne mon propre 
témoignage de foi en la très sainte Eucharistie. …Ici se trouve le trésor de 
l’Église, le cœur du monde, le gage du terme auquel aspire tout homme, 
même inconsciemment…Permettez que comme Pierre à la fin du discours 
eucharistique dans l’Évangile de Jean, je redise au Christ, au nom de toute 
l’Église, au nom de chacun d’entre vous : « Seigneur, à qui irions-nous? Tu 
as les paroles de la vie éternelle » (Jn 6,68) (Encyclique Ecclesia de 
Eucharistia, 59).  
 
 Notre bon vieux pape, intrépide et infatigable, vient de décréter 
l’année 2004-2005, année eucharistique internationale. A partir du Congrès 
eucharistique international d’octobre 2004 à Guadalajara au Mexique, 
jusqu’au Synode romain des évêques en octobre 2005, l’Église tout entière 
est invitée à recentrer son attention sur le mystère de l’Eucharistie, son vrai 
trésor, qu’elle doit donner au monde, comme l’a fait et le fait toujours Marie 
de Nazareth, la femme unique que le Saint Père appelle la femme 
eucharistique.   
 

En cette solennité de la Fête-Dieu, je suis heureux d’inaugurer 
officiellement la reprise des activités du Sanctuaire de Notre Dame 
d’Etchemin, après les rénovations qui furent le fruit d’une belle générosité 
des amis de ce sanctuaire. Que cette belle œuvre fondée par Monsieur 
l’Abbé Adrien Ouellet poursuive sa mission. L’Église de Québec en a 
besoin, de même que cette région qui garde précieusement l’héritage d’un 
prêtre zélé et obéissant, consacré à cette œuvre pendant plus de quarante ans. 
Puisse l’amour de ce prêtre pour la Vierge Marie et sa fidélité sans failles à 
l’enseignement de l’Église, nous inspirer et nous garder dans l’unité de la 
foi.  
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Il est remarquable que le Saint Père propose maintenant une année 
eucharistique internationale, immédiatement après l’année du Saint Rosaire 
où il a déjà proposé l’Eucharistie comme couronnement des mystères 
lumineux. Cette insistance du pape attire notre attention et sonne l’alarme en 
quelque sorte face à la menace qui frappe beaucoup de chrétiennes et de 
chrétiens de chez nous et d’ailleurs, d’ignorer le trésor de l’Eucharistie et de 
perdre le dynamisme missionnaire qui en découle. En venant prier ici 
aujourd’hui avec vous, je veux confier à Notre Dame d’Etchemin cet appel 
du Saint Père avec la supplication instante d’intercéder pour nous afin que 
notre peuple retrouve sa foi eucharistique avec en son centre la messe 
dominicale. Puisse la dévotion mariale cultivée en ce sanctuaire ramener les 
âmes vers l’essentiel de notre foi : le Verbe incarné dont le mystère 
eucharistique est le prolongement sacramentel sur la terre.      

 
N’oublions pas, frères et sœurs, que la survivance de notre peuple 

repose pour une grande part sur sa foi catholique, enracinée dans la pratique 
des sacrements et caractérisée par l’accueil et le don généreux de la vie. Ces 
valeurs sont aujourd’hui en péril, comme aussi l’avenir de notre collectivité 
particulière, faute de descendants, faute d’un amour de la vie qui va jusqu’à 
donner la vie. Ne faut-il pas reconnaître les graves conséquences qui 
découlent de la perte des repères traditionnels de notre culture catholique? 
Sous la pression d’une liberté de choix devenue incontrôlable, une culture de 
mort fait de plus en plus de victimes : suicides, avortements, divorces, 
homicides, violences, désarroi et désespoir sont notre pain quotidien, de plus 
en plus amer et déprimant. Mais ne désespérons pas, Dieu est riche en 
miséricorde et nous appelle à l’espérance. 

 
Un sanctuaire marial est un refuge pour toutes ces misères en même 

temps qu’une source de conversion et de renaissance. Au contact de la Mère 
de Dieu, Mère de miséricorde, on retrouve l’espérance qu’engendre la 
miséricorde, on reprend goût à la vie qui va de pair avec la joie de la foi. 
Demandons à l’Esprit Saint d’infuser à nouveau au cœur de notre peuple la 
foi de cette femme eucharistique dont le premier trait est l’obéissance à la 
parole de Dieu : Voici la servante du Seigneur, qu’il me soit fait selon ta 
Parole.  

 
Dans sa dernière encyclique sur l’Eucharistie et l’Église, le Saint Père 

commente l’exclamation d’Élisabeth lors de la scène de la Visitation de 
Marie: Heureuse toi qui a cru (Lc 1, 45) « Dans le mystère de l’Incarnation, 
écrit-il, Marie a aussi anticipé la foi eucharistique de l’Église. Lorsque, au 
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moment de la Visitation, elle porte en son sein le Verbe fait chair, elle 
devient, en quelque sorte, un ‘tabernacle’ – le premier ‘tabernacle’ de 
l’histoire – dans lequel le Fils de Dieu, encore invisible aux yeux des 
hommes, se présente à l’adoration d’Élisabeth, ‘irradiant’ quasi sa lumière à 
travers les yeux et la voix de Marie. Et le regard extasié de Marie, 
contemplant le visage du Christ qui vient de naître et le serrant dans ses bras, 
n’est-il pas le modèle d’amour inégalable qui doit inspirer chacune de nos 
communions eucharistiques? » (EdE 55).  

 
Notre Dame d’Etchemin, toi qui nous enseignes à aimer Jésus 

Eucharistie comme le trésor que nous chérissons en nos cœurs; toi qui nous 
aides à marcher prestement vers notre prochain pour le visiter et le secourir; 
toi qui te tiens debout au pied de la croix, dans la foi pure et l’abandon à la 
volonté du Père; toi qui pries avec l’Église au Cénacle de toutes nos 
eucharisties, intercède pour nous, tes enfants bien-aimés. Obtiens à notre 
peuple des grâces de conversion et de renaissance. Enseignes-nous la 
simplicité de cœur et l’amour fraternel sans hypocrisie que l’Esprit fait jaillir 
de ton cœur.  

 
Notre Dame d’Etchemin, nous chantons avec toi le Magnificat pour 

remercier Dieu des merveilles qu’il a accomplies par toi en ce sanctuaire 
depuis plus de cinquante ans. Nous rendons grâces avec toi pour le don de 
l’Eucharistie et pour l’appel du Saint Père à remettre ce don au cœur de 
notre vie. Puisse la célébration de ce jour en ce sanctuaire nous donner un 
regain d’espérance avec du courage pour la mission! 

 
Notre Dame d’Etchemin, attires en ce lieu les pauvres et les affligés, 

fais-leur goûter la paix des cœurs réconciliés et l’amitié du Cœur 
eucharistique de Jésus. Que la méditation des saints mystères du Rosaire 
apporte aux familles ta présence aimante et consolante. Que ta présence 
diffuse en toute l’Église ramène les âmes et les esprits à la paix de l’unité 
des chrétiens, autour de ce grand mystère eucharistique, qui est notre trésor 
et notre source de joie. Amen! 
 
  
 
Marc Cardinal Ouellet 
Notre Dame d’Etchemin 
13 juin 2004      


