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LECTURES : Isaïe 60, 1-6;  Timothée 2, 1-8;  Matthieu 28, 16-20 
 
 « Allez donc, de toutes les nations faites des disciples, les baptisant au nom du 
Père et du Fils et du Saint Esprit » 
 
 
 Deux dates mémorables : le 16 octobre 1978, élection du pape Jean Paul II au 
siège de Saint Pierre; 16 octobre 2004 : Ouverture de l’Année eucharistique 
internationale décrétée par le Saint Père pour l’évangélisation du nouveau millénaire. 
Entre ces deux dates, 26 ans de ministère lumineux du successeur de Pierre. Bénissons 
Dieu d’avoir donné à l’Église un tel pasteur qui conduit ses brebis à la source d’eau vive. 
Que cette Eucharistie exprime l’action de grâces de nos cœurs remplis de joie et de 
gratitude. Qu’elle redise aussi, en ce jour mémorable, l’affection et l’admiration de toute 
l’Église pour son pasteur bien-aimé.    
 

L’Eucharistie, source de l’évangélisation, voilà le thème d’aujourd’hui qui 
approfondit la dimension missionnaire de l’Eucharistie. L’Église reçoit continuellement 
sa mission de l’Eucharistie, là où son Maître et Seigneur l’engendre, la purifie, la nourrit 
et l’envoie en mission. Ite Missa est : « Allez donc, de toutes les nations faites des 
disciples, les baptisant au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit ». Cette parole 
d’envoi, à la fin de l’Évangile de Matthieu, commande toutes les activités 
évangélisatrices de l’Église et les ordonne à l’Eucharistie, « source et sommet de toute la 
vie chrétienne » (LG 11). Le Concile Vatican II a bien affirmé et confirmé cette doctrine 
traditionnelle que Jean Paul II ne cesse de rappeler.    

 
L’Eucharistie est la source de l’évangélisation parce qu’elle unit pleinement les 

fidèles au Christ pascal qui est la raison d’être et le contenu essentiel de l’évangélisation. 
Le but de l’évangélisation est en effet de répandre la foi au Dieu de l’Alliance qui invite à 
sa table et se donne en nourriture. L’Église vit et se nourrit de cette Alliance, scellée dans 
le sang du Christ, qu’elle a mission d’offrir à toute l’humanité. C’est là son message 
essentiel. C’est pourquoi l’Eucharistie, mystère de foi par excellence, est la synthèse de 
l’évangélisation, car « elle contient tout le trésor spirituel de l’Église, c’est-à-dire le 
Christ lui-même, notre Pâque » (PO 5). On y retrouve en résumé et en plénitude tous les 
éléments de l’évangélisation : l’annonce du Royaume, le bonne nouvelle de la 
miséricorde, la proclamation des béatitudes, le fondement du commandement nouveau, la 
source de l’unité de l’Église et le sommet de sa vie sacramentelle. L’Eucharistie est ainsi 
le point culminant de l’évangélisation, son but ultime et donc sa source.       
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L’Eucharistie est la source de l’évangélisation parce qu’elle replonge sans cesse la 
communauté des baptisés dans la fontaine de l’Amour trinitaire. L’Eucharistie, c’est le 
don de l’Amour qui descend du Père des lumières par la croix glorieuse de Jésus et qui 
remonte vers le ciel par son Cœur eucharistique embrassant toute l’humanité. En 
communiant à cet amour, nous participons à son mouvement ascendant par nos prières, 
nos louanges et nos actions de grâces, pour toute l’humanité que Dieu veut sauver.   Nous 
participons aussi à son mouvement descendant par notre charité fraternelle, notre unité et 
notre engagement apostolique dans le monde. La source existe pour jaillir et pour 
désaltérer. Ainsi la source eucharistique jaillit de la terre vers le ciel, d’où son eau vive 
redescend par le Cœur de Jésus, pour étancher toutes les soifs d’amour, de paix et 
d’espérance. 

 
  L’Église est dépositaire de cette source d’amour universel que le monde espère 

douloureusement. « Malheur à moi si je n’évangélise pas! », s’écrie l’Apôtre des Gentils. 
Ce même cri retentit de mille manières au long des siècles dans les âmes eucharistiques 
qui savent que la source de notre joie est pour tous. Car Dieu veut que tous les hommes 
soient sauvés et qu’ils parviennent à la connaissance de la vérité. L’Eucharistie fait donc 
de nous des « missionnaires de la charité » au rayonnement sans frontières comme le 
vivent et l’enseignent les petites sœurs de Mère Teresa. En contemplant avec Marie le 
buisson ardent de l’Eucharistie, elles découvrent l’unité du Corps eucharistique de Jésus 
et de son corps ecclésial, qui s’étend jusqu’aux confins de l’humanité souffrante. Elles 
nous invitent par là à devenir nous-mêmes source d’Amour et d’Espérance pour le 
monde.   

 
Le grand défi de l’évangélisation se mesure par conséquent à la portée universelle 

de l’Eucharistie. Celle-ci appelle l’engagement le plus total parce qu’elle donne part à la 
réalité la plus ultime. Elle est le sacrement de la Pâque du Christ, la source du salut, 
l’avant goût des noces de l’Agneau, le gage de la béatitude éternelle offerte à toute 
l’humanité. Quoi d’autre que ce mystère de foi par excellence peut relancer 
l’évangélisation du nouveau millénaire? Quel hommage d’adoration ne lui devons-nous 
pas? Quel goût du partage y puiserons-nous pour la joie des pauvres? Saurons-nous 
ressourcer à ce mystère eucharistique notre enthousiasme pour l’évangélisation du 
monde? Le Saint Père y invite toute l’Église en s’engageant le premier. Notre réponse 
sera-t-elle à la hauteur de son don exemplaire à la suite du Crucifié?  

 
Frères et Sœurs, rassemblés en ce jour mémorable par la grâce de ce grand 

événement eucharistique, honorons cette fête magnifique par un engagement renouvelé 
de nous-mêmes et de nos communautés pour l’évangélisation du monde. Tant d’êtres 
humains ignorent encore la bonne nouvelle de Jésus Christ. L’humanité entière aspire à 
connaître et à aimer Jésus-Eucharistie. Les pauvres ont faim de pain et d’Eucharistie. Que  
notre amour fraternel, que notre élan missionnaire, que l’unité de l’Église révèlent au 
monde entier le cœur eucharistique de Jésus, lumière et vie du nouveau millénaire. Amen.  

 
Marc Cardinal Ouellet 
Archevêque de Québec et Primat du Canada 
Guadalajara, 16 octobre 2004   


